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 Im Rahmen unserer Veranstaltungen  
werden auch Fotos gemacht,  

auf denen unsere Teilnehmer zu sehen sind.  
 

Alle Teilnehmer unserer  
Veranstaltungen stimmen der  

Veröffentlichung und Nutzung dieses Bildmaterials  
durch die Naturfreunde Pfarrkirchen-Bad Hall zu!  

  
-15% bei SCROC 

 
gültig im Zeitraum  
13. - 19. April 2026 

 
 für ALLE Mitglieder  

der Ortsgruppe Pfarrkirchen-Bad Hall  
unter Vorlage des  

NF-Mitgliederausweises! 
 
 

Die genaue Ausschreibung  
mit dem RABATTCODE  
zur Onlinebestellung 

folgt in der Aprilausgabe 2026! 
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Euer  Peter  und sein Team 

mit einem herzlichen „Berg Frei!“ heißen wir alle  

neuen Mitglieder unserer Ortsgruppe willkommen. 
  

Es freut uns ganz besonders, dass ihr euch unserer Gemeinschaft  
angeschlossen habt und die Begeisterung für die Berge, die Natur  

und das gemeinsame Erleben mit uns teilt. 
 

Wie auch in den vergangenen Jahren haben unsere Funktionäre  
wieder versucht, ein abwechslungsreiches und interessantes  

Winterprogramm für euch zusammenzustellen.  

 
Das zu Ende gehende Jahr war geprägt von vielen schönen Erlebnissen,  

gemeinsamen Unternehmungen und wertvollen Begegnungen.  
Dafür möchten wir allen danken, die sich in unserer Ortsgruppe  

in irgendeiner Form eingebracht, mitgeholfen oder  
einfach nur mitgemacht haben. Eure Begeisterung und euer Engagement  

machen unsere Gemeinschaft lebendig und stark! 

52. Jg. / Nr. 2025 /4 
Herausgeber: Naturfreunde Pfarrkirchen-Bad Hall, ZVR-Zahl 935436570   
Vorsitzender: Peter Urban, 4540 Pfarrkirchen, Wilhelm-Fein-Str. 32 
mail: urban.peter1959@gmail.com / web: pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at 
Bankverbindung: IBAN: AT21 4480 0306 8004 0000 
Gestaltung u.f.d.I.v.: Helene Oberleitner 

 

Zum Abschluss dieses Jahres wünschen wir allen  
Mitgliedern, Freunden und Unterstützern der  

NF Pfarrkirchen-Bad Hall von Herzen  

Frohe Weihnachten, erholsame Festtage  
und einen guten Start in ein  

glückliches, gesundes und unfallfreies  
neues Jahr 2026! 
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Der Advent lädt ein, zur Ruhe zu kommen,  
Zeit zu teilen und das Leuchten kleiner Dinge neu zu entdecken. 

Wenn der Duft von Punsch und frisch gebackenen Waffeln durch die kalte Luft 
zieht, wenn Sandberg Bier, Lichterschein und leise Gespräche das Herz erwärmen, 

dann ist es Zeit für einen Moment der Ruhe und des Zusammenseins. 

Samstag, 29.11.2025 
Sonntag,  30.11.2025  

 – fruchtig, heiß und perfekt für kalte Tage                                      
für die kleinen Genießer gibt es Kinderpunsch–ohne Alkohol, aber mit viel Geschmack! 

Inmitten der Natur, im warmen Licht der Hütte,                                                               
erwarten euch winterliche Leckereien und gemütliche Stimmung! 

 

– frisch gebacken, unwiderstehlich lecker                              

Lasst uns gemeinsam in die Vorweihnachtszeit starten! 
Kommt vorbei, bringt Freunde und Familie mit und  

genießt ein paar stimmungsvolle Stunden mit uns!  

  urban.peter1959@gmail.com  
  pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at 

17:00 bis 23:00 

10:00 bis 17:00 

ab ca. 18:30 Uhr Krampuslauf 

10:30 Uhr Nikolaus 
12:00 Uhr Steyrer Christkind 

und mit Liebe serviert 
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Freitag,  05.12.2025 
Samstag, 06.12.2025 

Der Nikolaus kommt zu dir nach Hause,  
bringt deine Gaben mit und freut sich über 

eine kleine Spende für seine weite Reise. 

  
bis 04.12.2025 ab 16:00 Uhr 

bei Alexandra Melhorn, Tel. 0699/81428453 

  urban.peter1959@gmail.com  
  pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at 

Freitag, 12.12.2025    
ab 16:00 Uhr 

Drum freu dich sehr und sei bereit, 
der Nikolaus ist nicht mehr weit! 

Er bringt Glück und Freude in jedes Heim,  
lässt Herzen höher schlagen 

bei groß und klein! 

Eine mittlerweile lieb gewonnene  
Tradition findet auch heuer  

ihre Fortsetzung. 
 
 

Das Bike-Referat der Naturfreunde lädt 
wieder zum alljährlichen, sehr beliebten 

 

R  
Radeln 

Ratschen 

Rauschal 

Zwischen Speichen und Sausemmerl,  
Kettenöl und kaltem Sandbergbier gibt’s wie immer: 
 
heißen Punsch (für innen & außen) 
kulinarische Kalorienbomben 
herzerwärmende Gespräche (optional mit Haube) 

Erneut dabei ist unser   
und der Erlös geht auch heuer an eine Familie in Pfarrkirchen  

Ob mit dem Bike, dem Auto oder zu Fuß – kommt vorbei, wärmt euch auf,  
plaudert mit uns und genießt die besinnliche Zeit –  

ganz im Sinne der Naturfreunde-Gemeinschaft! 
Lassen wir bei guter Stimmung das Jahr gemeinsam ausklingen! 
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KURSPreise 
inkl. Busfahrt, Lift, Essen und Kursbetreuung 

für Anfänger leicht Fortgeschrittene und  Könner  

 

3-    

Termin:   27. – 29.12.2025 
Kursort:  Hinterstoder, Höss 

€ 285,- 

€ 336,-  Jugendliche (2010-2007)  

Kinder (bis 2011) 

 

 
 

 bei Christian Breitenbaumer  
Tel. 0699/81298840 

Dieses Jahr wird kein Snowboardkurs angeboten! 

Für die Teilnahme ist die   
der Naturfreunde Österreich  

Die Mitgliedschaft beinhaltet eine  
Freizeit- Unfallversicherung  

inkl. Bergung und Rückholung!  
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Helmpflicht! Ski+Stöcke markieren,  
Skischuhe daheim anziehen!  

Jause/Getränk und Stiefel für die Heimfahrt mitnehmen! 

Zum Schutz und Wohl der Kinder findet der Kurs nur  
unter Einhaltung aller Sicherheitsmaßnahmen statt! 

Abfahrtsstelle: Feuerwehr Bad Hall 
Abfahrt: täglich 7:15 Uhr, 

Rückkehr ca. 16:30 Uhr 

Es werden Fotos gemacht, die für die Öffentlichkeitsarbeit  
der Naturfreunde Pfarrkirchen/Bad Hall verwendet werden! 

Nur die Einzahlung des  
Kursbeitrages bis 15.12.2025 

sichert den Kursplatz! 

Ortsgruppe Pfarrkirchen-Bad Hall 
Kontoinhaber: Naturfreunde Österreich 

 IBAN AT21 4480 0306 8004 0000 

Bei bitte den  
 und eingeben!!! 
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Donnerstag, 11. Dezember 2025                                                                                                
Am Kammweg im Garstnertal 

Fahrt nach Windischgarsten  
 

Wir parken beim Bahnhof und  
fahren mit dem Zug  

nach Spital am Pyhrn. 
Über den Höhenrücken mit Blick auf 
Pyhrgas und Bosruck wandern wir 

zurück.  
 

mit Gerti und Sepp Heinzelmann  
Abfahrt: 08:00 Uhr 

Wegen  bitte 
bei Gerti und Sepp Heinzelmann, Tel. 07258/7595 ! 

Dienstag, 20. Jänner 2026 
Gierer- und Sonnwendkogel 

 
Annemarie Rampetsreiter hat diesmal die Routenauswahl  

übernommen, die uns wieder in den Raum Windischgarsten führt! 
 

Abfahrt: 08:30 Uhr 

Mittwoch, 31. Dezember 2025                                                                                                  
Silvesterwanderung                                                                                                                             
Traditionelle Abschlußrunde zum  

Jahresausklang der Wanderhit-Gruppe 
 

Abfahrt um 12:30 Uhr in Pfarrkirchen  
zum Startpunkt nach Achleiten. 

Wir begehen unsere 
„Altjahres-Route“ zum GH Schicklberg 

Bewegung ist Leben –  
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Gerti und EVors. Sepp Heinzelmann, Tel. 07258/7595, Franz Maier, 07258/2868  
Marianne Plaimer, 0676/5418921, Annemarie Rampetsreiter, 0681/10450236 

nehmen gerne Anmeldungen entgegen und geben weitere Informationen, 
oder falls etwa witterungsbedingt Termine verlegt werden! 

Startpunkt für die Fahrgemeinschaften ist jeweils der Parkplatz  
im Ortszentrum von Pfarrkirchen 

Dienstag, 24. Februar 2026 
Bekanntes und unbekanntes Adlwang 
 
Auf neuen und alten Wegen  
unterwegs im Kurbezirk mit Franz Maier. 
Abfahrt in Pfarrkirchen 10:00 Uhr 
 

mit Gerti & Sepp 

Donnerstag, 19. März 2026 
Filzleiten-Ratscher 

 
Von Schloß Neupernstein in Kirchdorf zum  

GH Ratscher und über Groileiten zurück. 
 

Begleitung: Gerti und Sepp Heinzelmann,   
Abfahrt um 09:30 Uhr 

Dienstag, 14. April 2026 
Grünburger Hütte 

Abfahrt um 09:00 Uhr mit Marianne Plaimer 

Kärntner Nockberge, Innerkrems 

Gern besuchtes Wanderziel in der Nähe.  
Vielen von uns seit Kindheitstagen bekannt:  
Die „Grünburger“ mit dem Hochbuchberg 

Rosaninsee Rote Burg 
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Sonntag, 25. bis  
Donnerstag, 29. Jänner 2026 

Packt eure Ski und gute Laune ein,  
denn auf uns warten wieder  
unvergessliche 
in den wunderschönen Südtiroler Alpen! 

Von Sonntag bis Donnerstag heißt es:  
Rauf auf die Bretter, die die Welt bedeuten –  

mitten in den Dolomiten, wo der Schnee glitzert  
und die Hütten zum Verweilen einladen! 

mit Vors. Peter Urban, 
0664/1445249 und  

Winterwartstv.  
Günther Kastler 

Ob Anfänger, Profi oder Genussschifahrer, hier wird jeder zum Schneeheld!  
Zwischen Schwüngen, Après-Ski und Kaiserschmarrn tankst du nicht nur Sonne,  

sondern auch jede Menge Spaß.  
Also ab ins winterliche Abenteuer und pure Pistenglück-Südtirol wartet schon auf dich! 
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29-30.11.2025 Pfarrkirchner Adventmarkt  Funktionäre 

01.12.2025 Kegeln im GH Schicklberg Josef Reiter 

05.-06.12.2025 Der NIKOLAUS kommt Alexandra Melhorn 

11.12.2025 Wanderhit -  
Am Kammweg im Garstnertal 

Gerti und Sepp Heinzelmann 

12.12.2025 BENEFIZAdventstandl mit  
Bike-Stammtisch ab 16:00 Uhr 

MTB Referat 

27.-29.12.2025 3 Tages Schikurs Höss Christian Breitenbaumer 

31.12.2025 Silvesterwanderung - ANMELDUNG!! Gerti und Sepp Heinzelmann 

12.01.2026 Kegeln im GH Schicklberg Josef Reiter 

16.01.2026 Kinderfasching  Alexandra Melhorn 

20.01.2026 Wanderhit - Gierer-und Sonnwendkogel Annemarie Rampetsreiter 

23.01.2026 Sparrunde „Berg frei“ La Porkeria (Mario‘s..)  

25.-29.01.2026 Skivergnügen in Südtirol Peter Urban, Günther Kastler 

02.02.2026 Kegeln im GH Schicklberg Josef Reiter 

20.02.2026 Bike-Stammtisch im Badhaus MTB Referat 

20.02.2026 Sparrunde „Berg frei“  GH Riano Adlwang  

24.02.2026 Wanderhit -  
Bekanntes und unbekanntes Adlwang 

Franz Maier 

28.02.2026 Jahreszeiten-Winterwanderung Almsee Peter Urban 

02.03.2026 Kegeln im GH Schicklberg Josef Reiter 

19.03.2026 Wanderhit - Filzleiten-Ratscher Gerti und Sepp Heinzelmann 

20.03.2026 Sparrunde „Berg frei“ im GH Heinz  

01.04.2026 Ostereier suchen Alexandra Melhorn 

10.04.2026 Bike-Stammtisch INFOABEND  
im Kulinarium Aschauer - Golfrestaurant 

MTB-Referat 

13.04.2026 Kegeln im GH Schicklberg Josef Reiter 

13.04.2026 Start Montagstouren MTB Referat Rainer Ahorner 

14.04.2026 Wanderhit - Grünburger Hütte Marianne Plaimer 

16.04.2026 Start MTB Damentouren donnerstags  Rainer Ahorner 

18.04.2026 MTB Saisoneröffnung Tagestouren Rainer Ahorner 

24.04.2026 Sparrunde „Berg frei“ GH Bachmayr  

04.05.2026 Kegeln im GH Schicklberg Josef Reiter 

15.05.2026 Sparrunde „Berg frei“ Golfrestaurant  

Unser  Winterprogramm 
findet ihr auch auf unserer 

HOMEPAGE! 

  urban.peter1959@gmail.com  
  pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at 
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01.06.2026 Kegeln im GH Schicklberg Josef Reiter 

19.06.2026 Sparrunde „Berg frei“ Heuriger Furtmühle  

06.07.2026 Kegeln im GH Schicklberg Josef Reiter 

17.07.2026 Sparrunde „Berg frei“ GH Heinz  

03.08.2026 Kegeln im GH Schicklberg Josef Reiter 

21.08.2026 Sparrunde „Berg frei“  GH Bachmayr  

07.09.2026 Kegeln im GH Schicklberg Josef Reiter 

18.09.2026 Sparrunde „Berg frei“ GH Riano Adlwang  

05.10.2026 Kegeln im GH Schicklberg Josef Reiter 

16.10.2026 Sparrunde „Berg frei“ GH Schupf‘n  

02.11.2026 Kegeln im GH Schicklberg Josef Reiter 

20.11.2026 Auszahlung Sparrunde „Berg frei“   
GH Heinz 

 

07.12.2026 Kegeln im GH Schicklberg Josef Reiter 

ab Herbst   

Montags  Bewegung mit Rückenbegegnung 
18:00 –20:00 Uhr 

Ulrike Deimek 

Donnerstags Bewegung-Spiel & Spaß 17:00-18:30 Maria Fessl 

Donnerstags Skigymnastik - Mittelschule Bad Hall 
seit 09.10.2025 ab 19:15 

Christian Schicketmüller 

Freitags Eltern-Kind-Turnen 15:00 –16:30 Theresa Feltl & Team 

   

TERMIN 
Vormerkung 

Wanderhit-Tage von SO, 21. bis DO, 25.06.2026 
Kärtner Nockberge, Innerkrems 

Gerti und Sepp Heinzelmann 
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für die  
   Kinder– und  

Jugendförderung 
 

von den angeführten  
Unternehmen! 
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für unsere  

seit 19. September 2025 
jeden Freitag von 15:00 bis 16:30 Uhr                                          

für Kinder von 3 bis 6 Jahren                                  

Kontakt: Theresa Feltl  
Tel. 0660/5536344 

für Kinder von 6 bis 14 Jahren   
in Begleitung eines Elternteils                 

bei Maria Fessl,                                     
Tel. 0664/4803949 

Donnerstag, 17:00 bis 18:30 Uhr   
Es erwarten dich Lauf– und Ballspiele,                                          

sowie Stationen im Turnsaal zum Austoben 
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von 15:11 bis 17:11  
 

wird‘s bunt, lustig und richtig narrisch,  
denn wir laden zum 

 

„NärrischenNaturfreundeNachmittag“ 

Freitag, 16.01.2026                                                

Freut euch auf eine Kinderdisco  
zum Tanzen, Lachen und Spaß haben.  

Natürlich gibt’s auch eine leckere Faschingsjause,  
die euch für die lustigen Tanzrunden stärkt. 

Für das leibliche Wohl der Eltern ist auch bestens gesorgt! 

Kommt vorbei, lasst euch treiben in die  
kunterbunte Welt des Faschings  

und feiert mit uns  
einen unvergesslichen Nachmittag! 

 
Wir freuen uns auf euch 

und eure tollen Kostüme! 
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Organisation und  

 
bei Alexandra Melhorn   
Tel. 0699/81428453 

Treffpunkt um 14:30 Uhr  
am Kindergartenparkplatz  

in Pfarrkirchen 

Wetterfeste Kleidung;  
Kinder unter 6 Jahren  

nur in Begleitung Erwachsener! 

Der Osterhase war ganz fleißig und hat 
viele bunte Eier versteckt! 

 
Wir suchen zusammen  
die versteckten Schätze  

und haben ganz viel Spaß dabei!  

Mittwoch, 01.04.2026 
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Auszahlung: Freitag, 20.11.2026  im GH Heinz 
Beginn jeweils um 17:30 Uhr - Infos bei Peter 0664/1445249 

Einzahlungen sind bis 20:00 Uhr möglich 

Wir sehen uns an folgenden Terminen: 

Wir treffen uns 
jeden ersten Montag im Monat 

von 19:00 bis 21:00 Uhr  
im GH Schicklberg 

Informationen  
bei Josef 

 
 Tel. 0664/3440859 

01.12.2025 12.01.2026 02.02.2026 02.03.2026 13.04.2026 

04.05.2026 01.06.2026 06.07.2026 03.08.2026 07.09.2026 

05.10.2026 02.11.2026 07.12.2026   

 
 

mit Josef Reiter 

 

Freitag, 23.01.2026  La Porkeria (Mario´s Gwölb) 
Freitag, 20.02.2026  GH Riano Adlwang 
Freitag, 20.03.2026  GH Heinz 
Freitag, 24.04.2026  GH Bachmayr 
Freitag, 15.05.2026  Golfrestaurant 
Freitag, 19.06.2026  Heuriger Furtmühle 
Freitag, 17.07.2026  GH Heinz 
Freitag, 21.08.2026  GH Bachmayr 
Freitag, 18.09.2026  GH Riano Adlwang 
Freitag, 16.10.2026  GH Schupf´n 
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Samstag, 28.02.2026 

Wir marschieren gemeinsam mit Vors. Peter Urban 
 in ca. 2,5 h rund um den malerischen Almsee in Grünau 

 
Abfahrt: Parkplatz Pfarrkirchen um 09:00 Uhr 

 
Auskunft unter Tel. 0664/1445249 
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Zur   H O C H Z E I T   gratulieren wir sehr herzlich!  

Wie Berge wurzeln eure Herzen fest im Boden  
eurer gemeinsamen Zukunft. 

Möge eure Liebe wachsen, tiefe Wurzeln schlagen 
und euch gemeinsam zu allen Gipfeln des Lebens tragen.  

Viktoria Weixlbaumer              Franz Pürstinger 

Wir trauern um unser  
langjähriges Mitglied 

All unseren Mitgliedern , 

die im Zeitraum 
 
 

November 2025 bis April 2026 

 

einen  besonderen Geburtstag  feiern, wünschen wir  

 

von Herzen alles Gute, viel Glück und Gesundheit! 

Möge der Weg durchs neue Lebensjahr immer von Sonne  

begleitet sein und die Natur Kraft und Freude schenken! 

Der Tod eines geliebten Menschen  
ist die Rückgabe einer Kostbarkeit, 

 die Gott uns nur geliehen hat                         

Renate Bohmayr 
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Änderungen vorbehalten! 

 
Alle Aktivitäten werden in der  

Volksschule Pfarrkirchen  
durchgeführt, 

 
nur die Skigymnastik findet in der  

Mittelschule Bad Hall statt. 
 
 

Info auch unter  
www.pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at 

Bitte mitbringen:  

 eigene Gymnastikmatte, Handtuch als Auflage und Theraband (Farbe egal) 

Jeden Montag, zwischen 18:00 und 20:00 Uhr mit Ulli Deimek  
Trainerin für Osteoporose- und Wirbelsäulenprävention 
Beginnzeit leicht variabel, Info unter Tel. 07258/4707 

Kräftigung für Rücken, 
Gesäß, Bauch- und  

Beckenbodenmuskulatur 
 

Aufwärmen  
mit Step-Aerobic  

mit Christian Schicketmüller,  
Tel. 0670/5586130 

 
seit 09. Oktober 2025, 

immer am Donnerstag ab 19:15 Uhr  
in der Mittelschule Bad Hall 

http://www.pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at
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Vereinsmeisterschaft 2016 

  urban.peter1959@gmail.com  
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Wir bedanken uns sehr herzlich bei all unseren Werbepartnern 
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Interessentinnen und Interessenten für alle Angebote bitte bei  
Rainer Ahorner (0676/6381660 oder rainer@ahorner.at) oder 

Christoph Stöckl (0650/4537590) melden,  
ihr werdet dann in die WhatsApp Gruppe aufgenommen.  

In dieser Gruppe informieren wir detailliert über die Touren und Veranstaltungen  
des Bike-Referats sowie über Änderungen und Absagen. 

Infos zu allen Aktivitäten findet ihr auf der Website 
http://pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at 

und in den Schaukästen unserer Ortsgruppe 

Am Freitag, 10. April 2026 findet der INFOABEND  
des Bike Referats im Kulinarium Aschauer am Golfplatz statt. Wir werden dort  

unser Referat und die für 2026 geplanten Aktivitäten vorstellen. 
Anschließend gibt es noch einen Fotorückblick auf die Saison 2025! 

Beginn ist um 19:00 Uhr 

mit unseren      Montagstouren starten wir am 13. April 2026 und    
unsere       Damentouren finden ab Donnerstag, 16. April 2026 statt! 

Um die kalte Jahreszeit zu überbrücken, wollen wir heuer wieder  
unseren Bike-Stammtisch anbieten. 

• 12.12.2025 ….Adventstandl Pfarrkirchen ab ca. 16:00 Uhr 
• 20.02.2026 ….Badhaus ab 19:00 Uhr 
• 10.04.2026…..Kulinarium Aschauer INFOABEND ab 19:00 Uhr 

Wir freuen uns auf viele interessante Gespräche rund ums Bike! 

Wir treffen uns zu folgenden Terminen: 

  

Anmeldung und Auskunft bei Rainer 0676/6381660 
Detailinfos zu den Touren in den Schaukästen und auf der Webseite www.pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at 

Adventmarkt Pfarrkirchen 
Wie jedes Jahr trefft ihr uns auch heuer am ersten                                        
Adventwochenende in Pfarrkirchen am Weihnachtsmarkt! 
Das Bike-Referat betreut den Stand der Naturfreunde Pfarrkirchen-Bad Hall                               
wieder am Sonntag, 30. November 2025, am Vormittag.                                                                      
Wir freuen uns auf euren Besuch und auf                                                                  
gemütliche Stunden bei Punsch, Bier und guter Stimmung! 

        MTB Saisoneröffnung  Schon traditionell starten wir unsere Tagestouren     
mit einer Ausfahrt in der Region. Je nach Witterung geht es ins                                             

Steyrtal, Kremstal oder nach Oberschlierbach.                                                                                
Treffpunkt: Samstag, 18. April 2026, um 09:30 Uhr beim Gemeindeamt Pfarrkirchen. 

Adventstandl Pfarrkirchen-eine lieb gewonnene Tradition 
Auch heuer lädt euch das Bike-Referat der NF Pfarrkirchen-Bad Hall  

wieder herzlich zu unserem BENEFIZ-Adventstandl ein. 
Am Freitag, 12. Dezember 2025, sind wir ab etwa 16:00 Uhr       

für euch da und freuen uns darauf, viele bekannte,  
aber auch neue Gesichter zu sehen. 

Wie gewohnt gibt’s wieder Sandberg Bier und das legendäre   
Brat‘lsemmerl vom Zollner – für beste Stimmung ist also gesorgt! 

Kommt vorbei und genießt die gemütliche Atmosphäre!  

http://www.pfarrkirchen-bad-hall.naturfreunde.at/
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